Nabij-infraroodlicht
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INLEIDING

Hartelijk dank voor de aankoop van de PBM-helm. Uw tevredenheid is voor ons van groot
belang. De PBM-helm is ontworpen voor de behandeling van de hersenen.

Let op: 810 nm is nabij-infraroodlicht; dit is in een donkere kamer te zien met menselijke ogen

en is ook zichtbaar via een camera of telefoon.

1070 nm is onzichtbaar nabij-infraroodlicht dat tijdens het gebruik niet kan worden
waargenomen door het menselijk oog, een camera of een telefoon; dit is normaal. (ALLEEN

een 1070 nm-detectiekaart kan 1070 nm detecteren; neem indien nodig contact met ons op.)

Fotobiomodulatie van de hersenen met de 810 nm/1070 nm PBM-helm:

We zijn verheugd om de nieuwe 810 nm/1070 nm PBM-helm te introduceren voor
fotobiomodulatietherapie (PBM) van de hersenen met behulp van geavanceerde PBM-
technologie.

Fotobiomodulatie (PBM) van de hersenen met nabij-infraroodlicht is een innovatieve
therapeutische benadering voor de behandeling van diverse neurologische en psychologische
aandoeningen. Deze behandeling stimuleert de mitochondriale ademhalingscomplexen,
versterkt de ATP-synthese, verbetert het neuronale metabolisme en bevordert
ontstekingsremmende, anti-apoptotische en antioxiderende effecten, evenals neurogenese en
synaptogenese.

Studies wijzen erop dat PBM-therapie de frontale hersenfunctie bij ouderen op een veilige en
kosteneffectieve manier kan verbeteren. De helm maakt gebruik van 810 nm/1070 nm nabij-
infraroodlicht, een golflengte waarvan sinds 2018 is aangetoond dat deze zeer effectief is
voor transcraniéle lichtstimulatie.

De PBM-helm, die gebruikmaakt van nabij-infraroodgolflengten van 810 nm en 1070 nm,
biedt een waardevolle therapeutische optie voor mentale gezondheid en een reeks
psychische aandoeningen. Het biedt potentiéle voordelen voor patiénten die te maken
hebben met herstel na een beroerte, geheugenverlies, de ziekte van Parkinson, de ziekte
van Alzheimer en andere neurologische aandoeningen die baat kunnen hebben bij nabij-

infraroodlichttherapie.



De belangrijkste toepassingen bij de behandeling van
hersenaandoeningen zijn onder meer:

De ziekte van Alzheimer: NIR-lichttherapie kan helpen bij het verminderen van cognitieve
achteruitgang en het verbeteren van het geheugen door de neuronale functie te versterken en

ontstekingen te verminderen.

De ziekte van Parkinson: Het kan helpen bij het verlichten van motorische symptomen en
het verbeteren van de algehele gezondheid van de hersenen door neuroprotectie en de
productie van dopamine te bevorderen.

Traumatisch hersenletsel (TBI): NIR-therapie ondersteunt het herstel na hersenletsel door

celherstel te bevorderen en ontstekingen te verminderen, wat de cognitieve en fysieke

resultaten kan verbeteren.

Beroerte: Het kan helpen bij het herstel na een beroerte door de bloedstroom te verbeteren,
neuronale schade te verminderen en neurogenese in de aangetaste hersengebieden te
bevorderen.

Posttraumatische stressstoornis (PTSS): NIR-licht kan helpen bij het reguleren van
emotionele reacties en het verbeteren van de stemming, en biedt zo ondersteuning aan

mensen die lijden aan PTSS-symptomen.

Chronische migraine: Deze therapie kan de frequentie en intensiteit van migraineaanvallen
helpen verminderen door vaatverwijding te bevorderen en zenuwontstekingen te verminderen.

Multiple sclerose (MS): NIR-therapie kan de symptomen die gepaard gaan met MS
verbeteren door de neuronale functie te versterken en vermoeidheid te verminderen.

Chronisch vermoeidheidssyndroom: Het kan het energieniveau en de algehele cognitieve
functie ondersteunen, waardoor symptomen die vaak bij deze aandoening voorkomen, worden
aangepakt.

Dementie: NIR-lichttherapie kan cognitieve achteruitgang helpen vertragen en de kwaliteit van
leven verbeteren door de gezondheid van de neuronen te bevorderen.

Angststoornissen: Door de hersenactiviteit te reguleren, kan deze therapie symptomen van
angst verminderen en het emotionele welzijn verbeteren.



Slapeloosheid: NIR-therapie kan stress en angst verminderen, ontspanning bevorderen,

en de aanmaak van melatonine stimuleren om de slaap te verbeteren.

Depressie: Het kan helpen bij het reguleren van neurotransmitters en het bevorderen van
neuroprotectie, waardoor symptomen van depressie worden verlicht en de stemming wordt

gestabiliseerd door een verbeterde doorbloeding en verminderde ontsteking.
Geheugenverlies: De therapie ondersteunt neurogenese en synaptische plasticiteit, wat de
vorming en het behoud van herinneringen bevordert en tegelijkertijd de functie van
hersencellen verbetert.

Verbeterde cognitie: Door neuronale activiteit te stimuleren en de ATP-productie te
verhogen, versterkt NIR-therapie cognitieve functies zoals aandacht, verwerkingssnelheid en
uitvoerende functies.

Chronische pijn: Biedt verlichting door pijnbanen aan te pakken en ontstekingen te

verminderen die verband houden met neurologische aandoeningen.

LEES DIT VOOR GEBRUIK

Lees voor uw veiligheid het hoofdstuk ,Waarschuwingen® in deze handleiding voordat u dit
product gaat gebruiken.

* Houd het apparaat uit de buurt van uw ogen (nabij-infraroodlicht kan de ogen
beschadigen) en zet de ,AAN/UIT"-schakelaar in de AAN-stand.

¢ Als u enig ongemak voelt dat wordt veroorzaakt door het gebruik van het apparaat,
vergroot dan de afstand van het apparaat tot uw lichaam of stop met het gebruik.

¢ Gebruik het apparaat niet aan de voorkant van de keel, aangezien dit de schildklierfunctie
kan verstoren.

¢ Als u de behandeling voortijdig wilt stoppen, schakel dan het apparaat uit voordat
de PBM-helm van uw hoofdhuid verwijdert.

Raadpleeg uw arts als u tijdens de behandeling ongemak ondervindt. Lees de volledige
gebruikershandleiding voordat u de PBM-helm in gebruik neemt, zodat u optimaal gebruik
kunt maken van uw PBM-helm.



GEBRUIKSAANWUZING

Behandelingstijd Continue golf Gepulseerde golf
Frequentie in PW-modus

1-20.000 Hz, instelbaar

Gebied C: Occipitale kwab

Gebied D: Temporale kwabben

1-60 minuten, instelbaar

-0
Gebied A: Frontale kwabben

Gebied B: Pariétale kwabben

810 nm, elk met een instelbaar
zoomvermogen van 1-6000 mW;

1070 nm, elk met een instelbaar
zoomvermogen van 1-9000 mW;

Geluid en Start de bewerking of stop Schakel over naar 10
schermhelderheid kunnen vooraf ingestelde
behandelingsprotocollen

worden ingesteld

Pulsering is superieur aan CW voor de meeste toepassingen, behalve bij zenuwregeneratie.

Bekijk de onderstaande afbeeldingen en volg de stappen:

[ )

Stap 1

Sluit de controller en de helm aan.

Stap 2
Houd de aan/uit-knop lang ingedrukt om het apparaat in te
schakelen.




Stap 3

Kies de werkmodus CW of PW. CW

staat voor continue golf (de diodes blijven
continu branden) en PW staat voor gepulseerde
golf (de diodes gaan aan en uit).

Stap 4

Kies de ruimte en stel het vermogen in. Vier
zone-kamers: frontale kwab (gebied A),

pariétale kwabben (gebied B), occipitale
kwabben (gebied C) en temporale kwabben (gebied
D). Elke zone

kan afzonderlijk werken, maar kan ook

samenwerken met andere zonekamers. 810 nm,

elk met een instelbaar vermogen van 1-6000

mW; (1070 nm, elk met een instelbaar vermogen

van 1-9000 mW; )

Stap 5

Stel de frequentie in (deze stap is niet nodig in
de CW-modus). De frequentie is instelbaar van
1 tot 20.000 Hz.

Stap 6

Stel de behandeltijd in. De tijd is instelbaar van 1 tot
60 minuten instelbaar.




Stap 7

Stel het geluid en de helderheid van het scherm in.

Stap 8

Geniet van de behandeling.

Stap 9

Klik op het menu en sla het behandelprotocol opll

Gebruik van de PBM-helm:

1. Koppel de oplader los van de controller;
2. ZORG ERVOOR DAT DE HELM IS UITGESCHAKELD;
3. Sluit de controller aan op de PBM-helm;

4. Zet de PBM-helm direct op het hoofd;



5. Schakel de stroom in door op de knop ‘ON/OFF’ op de controller te drukken. Wanneer

u op de ‘ON/OFF’-knop drukt, wordt ons apparaat ingeschakeld, maar de PBM-behandeling
begint nog niet direct; U kunt op de ‘Start’-knop drukken om de behandeling te starten of te
stoppen.

6. Stel de behandelingsduur in tussen 1 en 60 minuten (stel bijvoorbeeld 20 minuten in);

7. Tik op het touchscreen van de controller op de bijbehorende knoppen om de werkmodus
en de zone in te stellen. Er zijn twee modi: Continuous Wave (CW) en Pulsed Wave (PW).
Alleen in de PW-modus kan de frequentie worden aangepast.

8. Na 20 minuten of de vooraf ingestelde tijd schakelt de PBM-helm zichzelf uit.

HOE DE -OPLADER TE GEBRUIKEN

1. Sluit de oplader aan op de controller;

2. Steek de oplader in een stopcontact; Houd het scherm van de controller in de gaten; als
het batterijniveau verandert, betekent dit dat het apparaat wordt opgeladen.

3. HOUD DE HELM UITGESCHAKELD TIJDENS HET OPLADEN. Wanneer het
batterijniveau bijna vol is, is de batterij volledig opgeladen. U kunt de oplader nu verwijderen
en de PBM-helm is klaar voor gebruik.

(Let op: GEBRUIK UITSLUITEND DE MEEGELEVERDE LADER.)




GEBRUIKSRICHTLIJNEN

De 810 nm/1070 nm hersentherapiehelm is een professioneel apparaat voor fotobiomodulatie
(PBM) in het nabij-infraroodspectrum, ontworpen voor gerichte en volledige lichtstimulatie van
de hersenen.

Door specifieke golflengten van licht op verschillende hersengebieden te richten, ondersteunt
het apparaat het energiemetabolisme van neuronen, de cognitieve functies, emotionele
regulatie, motorische controle en sensorische integratie.

Deze behandelingsgids biedt aanbevolen therapieprotocollen op basis van hersengebieden
en neurologische aandoeningen. De pulsfrequentie, werkmodus, behandelingsduur en
behandelingsfrequentie kunnen variéren, afhankelijk van de specifieke toepassing. Deze
aanbevelingen zijn bedoeld als algemene referentie en gebruikers dienen altijd de richtlijnen
van het apparaat te volgen of, indien nodig, professioneel medisch advies in te winnen.

Geheugen, aandacht,
cognitieve besluitvorming, de
ziekte van Alzheimer, cognitieve

achteruitgang

Visuele verwerking,
Slaapkwaliteit,
slapeloosheid,

visuele
vermoeidheid

Ruimtelijke waarneming,

lichamelijke codrdinatie
Traumatisch hersenletsel,
motorische stoornissen

/ taal, emotie

7 Geheugenbescherming
Bij autisme en
taalstoornissen




1. Ziekte van Parkinson
* Werkgebieden:
Gebied A — Frontale kwab iebied
Gebied D — Temporale kwab

* Werkmodus: gepulseerde modus

¢ Frequentie: 40 Hz (aanbevolen) of 10 Hz
* Vermogen: 3—6 W per actieve zone

¢ Behandelingstijd: 20—30 minuten

* Behandelingsfrequentie: 3—-5 keer per week

¢ Doel: Ondersteunt dopamine-gerelateerde processen, motorische controle en emotionele
regulatie.

2. Ziekte van Alzheimer / dementie

* Behandelgebieden:

Gebied D — Temporale kwab (primair)
Gebied A — Frontale kwab

Gebied B — pariétale kwab

* Werkmodus: gepulseerde modus

* Frequentie: 40 Hz

* Vermogen: 3—6 W per zone

¢ Behandelingstijd: 20—30 minuten

¢ Behandelingsfrequentie: 3-5 keer per week

¢ Doel: Ondersteunt het geheugen, de cognitie, de uitvoerende functies en de neurale
synchronisatie.

3. Hersenenatrofie

* Behandelingsgebieden:
Gebied A —Frontale kwab,
Gebied B — Pariétale kwab,
Gebied C —Occipitale kwab



* Werkmodus: gepulseerd of continu

¢ Frequentie: 10 Hz of 40 Hz

¢ Vermogen: 3—-6 W per zone

* Behandelingstijd: 20-30 minuten

* Behandelingsfrequentie: 3 keer per week

* Doel: Verbetert de cerebrale circulatie, het celmetabolisme en de algehele ondersteuning
van de hersenschors.

4. Herstel na een herseninfarct / beroerte
¢ Behandelingsgebieden:

Gebied B — Pariétale kwab (primair)

Gebied A — Frontale kwab

* Werkmodus: gepulseerde modus

* Frequentie: 10 Hz

¢ Vermogen: 3—6 W per zone

¢ Behandelingstijd: 20-30 minuten

¢ Behandelingsfrequentie: 3-5 keer per week

* Doel: Ondersteunt motorisch herstel, sensorische integratie en neurale plasticiteit.

5. Traumatisch hersenletsel (TBI)

* Behandelgebieden:

Gebied A — Frontale kwab

Gebied C — Occipitale kwab

Gebied D — Temporale kwab

* Werkmodus: gepulseerde modus

* Frequentie: 10 Hz

¢ Vermogen: 3—6 W per zone

¢ Behandelingstijd: 20-30 minuten

¢ Behandelingsfrequentie: 3 keer per week

* Doel: Ondersteunt cognitief herstel, de doorbloeding en het herstel van zenuwcellen.



6. Depressie

Behandelingsgebieden:

Gebied A — Frontale kwab
Gebied D — Temporale kwab

Werkmodus: gepulseerde modus
Frequentie: 8-10 Hz

Vermogen: 2-5 W per zone
Behandelingstijd: 20 minuten
Behandelingsfrequentie: 3-5 keer per week

Doel: Ondersteunt stemmingsregulatie, emotioneel evenwicht en de frontale-limbische

banen.

7. Angst / PTSS

Behandelgebieden:

Gebied A — Frontale
kwab Gebied D —

Temporale kwab

Werkmodus: gepulseerde modus
Frequentie: 10 Hz

Vermogen: 2-5 W per zone
Behandelingstijd: 20 minuten
Behandelingsfrequentie: 3-5 keer per week

Doel: Bevordert ontspanning, emotionele regulatie en een evenwichtige stressrespons.

8. Autisme / ASS

Behandelgebieden:

Gebied A — Frontale kwab
Gebied D — Temporale kwab

Werkmodus: gepulseerde modus

Frequentie: 10 Hz of 40 Hz



Vermogen: 2-5 W per zone
Behandelingstijd: 15-25 minuten
Behandelingsfrequentie: 3 keer per week

Doel: Ondersteunt sociale interactie, taalverwerking en emotionele regulatie.

9. ADHD

Werkgebieden:

Gebied A — Frontale kwab

Werkmodus: gepulseerde modus
Frequentie: 10 Hz

Vermogen: 2-5 W

Behandelingstijd: 15-20 minuten
Behandelingsfrequentie: 3-5 keer per week

Doel: Ondersteunt de aandacht, impulsbeheersing en uitvoerende functies.

10. Geheugenverlies / leermoeilijkheden

Werkgebieden:

Gebied D — Temporale kwab
Gebied A — Frontale kwab

Werkmodus: gepulseerde modus
Frequentie: 40 Hz

Vermogen: 3—6 W per zone
Behandelingstijd: 20-30 minuten
Behandelingsfrequentie: 3 keer per week

Doel: Verbetert de geheugenconsolidatie en cognitieve verwerking.

11. 'Brain Fog'

Werkgebieden:

Gebied A — Frontale kwab
Gebied C — Occipitaal



Werkmodus: Gepulseerd of continu
Frequentie: 10 Hz

Vermogen: 3—6 W per zone
Behandelingstijd: 20 minuten
Behandelingsfrequentie: 2—-3 keer per week

Doel: Verbetert de mentale helderheid, alertheid en de bloedtoevoer naar de hersenen.

12. Migraine en hoofdpijn

Behandelingsgebieden:

Gebied C — Occipitaal
Gebied D — Temporaal

Werkmodus: gepulseerde modus
Frequentie: 8—10 Hz

Vermogen: 2-5 W per zone
Behandelingstijd: 15—-20 minuten
Behandelingsfrequentie: 2—3 keer per week

Doel: Verlicht spanning, ondersteunt de regulering van de bloedvaten en vermindert de

frequentie van hoofdpijn.

13. Slapeloosheid

Behandelgebieden:

Gebied A — Voorhoofd

Gebied D — Temporaal Slaapgebied

Werkmodus: gepulseerde modus

Frequentie: 8—10 Hz

Vermogen: 2—4 W per zone

Behandelingstijd: 20 minuten (voor het slapengaan)
Behandelingsfrequentie: dagelijks of 3-5 keer per week

Doel: Bevordert ontspanning en ondersteunt gezonde slaapcycli.



AANBEVELINGEN VOOR DE BEHANDEL

Aandoening /

Aanbevolen

Zone Kamer

Aanbevolen

Toepassing hersenzones frequentie
Ziekte van Frontale + temporale | Gebied A + Gebied D | 40 Hz of 10 Hz
Parkinson
Ziekte van Temporale + frontale + | Gebied A + Gebied B + 40 Hz
Alzheimer pariétaal Gebied D
Dementie Temporale kwab + | ;o104 A + Gebied D 40 Hz

frontale kwab
Hersenenatrofie Frontale + pgr{etale Gebied A * Gebied B + 10 Hz of 40 Hz
kwab + occipitaal gebied C

Herseninfarct Pariétale + frontale Gebied A + Gebied B 10 Hz

Depressie Frontale + temporale Gebied A + Gebied D 8-10 Hz
Angst Frontale + temporale Gebied A + Gebied D 10 Hz
PTSS Frontale + temporale Gebied A + Gebied D 10 Hz

Autisme / ASS Frontale + temporale Gebied A + Gebied D 10 Hz of 40 Hz

Herstel na een

Pariétale + frontale

Gebied A + Gebied B

10 Hz

beroerte

Traumatisch Frontale + occipitale + | Gebied A + Gebied C + 10 Hz

hersenletsel (TBI) Temporale gebied D

Geheugen- Temporale kwab + Gebied A + Gebied D 40 Hz
problemen frontale kwab

Hersennevel Frontale + occipitale Gebied A + Gebied C 10 Hz

Migraine en Occipitaal + Gebied C + Gebied D 8-10 Hz
hoofdpijn Temporale

Slapeloosheid Frontale + temporale Gebied A + Gebied D 10 Hz




TECHNISCHE SPECIFICATIES

Modelnummer:

O LH280-N810 [0 LH280-N1070

[ Overige
Max. vermogen: 0O 24w O 36w O Overige
3:;:;:;: [J 448 stuks O Overige
Golflengte: ] 810 nm [0 1070 nm O Overige |
Lichtbron: [ LED-chips O Overige

Werkingsmodus:

Continu golven en gepulseerde golven, instelbaar

Regeling )
uitgangsvermogen: 0 1-24 W 0 1-36 W O Overige
Frequentie ) Overi
(instelbaar): [ 1 Hz - 20.000 Hz, instelbaar [ Overige
Afmetingen 10,95 x 6,12 cm /4,31 x 2,41 inch

touchscreen

Tijdinstelling: 1-60 minuten instelbaar

Bedieningsmodus:

Bedieningspaneel met LCD-scherm

Voeding:

Oplaadbare lithiumbatterij (10.000 mAh)

Ingangsspanning:

AC 100 V-240 V, 50 Hz/60 Hz of DC 12 V




PRODUCT AFMETINGEN

Binnendiepte: 11 cm/4,33 inch

13 cm/5,12 inch
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LIJST VERPAKKING

Verpakkingsdo

Brilverpakking

PBM-helm

Veiligheids

Sy

Oplaadkabel (vs/Au/EU/VK)

Gebruikershandl

° -
Controller

\

Opmerking: Het type stekker (EU, UK, US, AU, enz.) wordt geleverd op basis van het
land van bestemming van uw bestelling.



BEGELEIDING BlJ DE BEHANDELING

Wij raden aan om elke behandeling 10-20 minuten te laten duren, om de dag een

behandeling te ondergaan, of volgens de instructies van uw arts.

OVERSCHRIJD DE 60 MINUTEN PER BEHANDELINGSSESSIE NIET, tenzij anders aangegeven
door uw arts. Als het behandelresultaat niet goed is, kunt u het vermogen verhogen of het
aantal behandelingen per dag verhogen.

Aangezien wij niet alles weten over uw medische geschiedenis en medicatie, dient u uw arts
te raadplegen voordat u nieuwe protocollen of supplementen gaat gebruiken.

Beschouw de informatie op deze website niet als vervanging voor daadwerkelijk medisch
advies. De informatie die u van ons ontvangt, is niet bedoeld ter vervanging van medisch
advies van uw arts.

Ons bedrijf geeft geen medisch advies, schrijft geen medicijnen voor en stelt geen diagnoses.
Wij bieden natuurlijke gezondheidsbehandelingen aan om uw gezondheid te verbeteren. De
door ons geuite standpunten en suggesties zijn niet bedoeld als vervanging van
conventionele medische zorg. Als u een medische aandoening heeft, volg dan het advies van

uw arts op.

PROBLEEMOPLOSSING

De PBM-helm bevat geen onderdelen die door de klant kunnen
worden gerepareerd.

CONTROLEER HET VOLGENDE WANNEER U EEN
PROBLEEM HEEFT:

Persoonsgebonden:
* Voelt u zich ongemakkelijk tijdens het gebruik? Stop dan onmiddellijk met het gebruik.

Raadpleeg een arts als dit aanhoudt. Zorg ervoor dat u het apparaat volgens de instructies

gebruikt.

Apparaat gerelateerd:
¢ Als het apparaat niet oplicht, niet knippert of zeer zwak licht geeft, controleer dan of de

batterij bijna leeg is.



WAARSCHUWINGEN A\

Probeer het apparaat NIET uit elkaar te halen. Gebruik het apparaat NIET tijdens het slapen,
autorijden, roken of onder invioed. Gebruik dit product NIET voor uw ogen of rond uw ogen.

Wikkel de stroomkabels NIET strak om het apparaat.

Gebruik het apparaat NIET als het beschadigd, defect, gerafeld of versleten is, of als de kabels
of het apparaat in contact zijn geweest met water.

Kijk NIET rechtstreeks in de lampjes zonder de veiligheidsbril te dragen wanneer
het apparaat is ingeschakeld.

Gebruik het apparaat NIET en steek of trek de stekker NIET uit het stopcontact met natte handen.
Laat het apparaat NIET onbeheerd achter terwijl het in werking is.
Vergeet NIET de veiligheidsbril te dragen wanneer u het apparaat gebruikt.

Dompel het apparaat NIET onder in water. Het is niet waterdicht. Houd het uit de buurt
van vloeistoffen.

Laat het apparaat en de voedingskabels NIET in de buurt van warmtebronnen en vuur
liggen.

Overmatige hitte kan brand, elektrische schokken of letsel aan personen of schade aan
eigendommen veroorzaken.

Vergeet NIET het apparaat en de oplaadkabel voor gebruik te controleren.

Gebruik GEEN andere voedingsadapter en/of USB-voedingskabel; gebruik de meegeleverde

voedingsadapter en/of USB-voedingskabel met de opgegeven spanning om het apparaat van
stroom te voorzien.

Vergeet NIET het apparaat na elk gebruik uit te schakelen en de stekker uit het stopcontact te
halen.



CONTRA-INDICATIES

* Zwangerschap — Dit apparaat is niet getest voor gebruik bij zwangere vrouwen,
zuigelingen of peuters.

¢ Kanker — Dit apparaat is niet geévalueerd bij patiénten met kanker.

¢ Koorts (lichaamstemperatuur hoger dan 100,4 °F/38 °C)

* Als u een pacemaker heeft.

¢ Als u last heeft van door licht veroorzaakte epileptische aanvallen.

* Gebruik het apparaat niet direct op de schildklier (voorkant van de keel). De invloed van

verhoogde temperatuur op de schildklier is op dit moment onduidelijk.

* Gebruik ten minste een half uur véo6r de behandeling geen huidcrémes, olién, retinol of
lotions van welke aard dan ook. Elk type huidlotion kan de huid overgevoelig maken

voor het licht.

* Het apparaat mag niet worden gebruikt door kinderen jonger dan 13 jaar, omdat hun huid
te gevoelig kan zijn.

MEDISCHE VOORZORGSMAAT

Dit apparaat zendt geen UV-straling of andere schadelijke straling uit.

* Het apparaat mag niet worden gebruikt door personen die wilsonbekwaam of bewusteloos zijn.
¢ Laat kinderen niet zonder toezicht achter bij het apparaat.

¢ Laat kinderen het apparaat niet gebruiken — dit is geen speelgoed.

* Gebruik het apparaat niet op plekken met gekneusde, beschadigde of gevoelige huid.

* Ga niet op of tegen dit apparaat zitten, vouw het niet op, plet het niet en ga er niet op liggen.

* Gebruik het apparaat niet in combinatie met linimenten, zalven of cremes die
warmteproducerende ingrediénten bevatten, aangezien de huid hierdoor verbrand kan raken.

¢ Als het apparaat te heet begint aan te voelen, schakel het dan onmiddellijk uit. Stop met

het gebruik als de warmte ongemak veroorzaakt.



VEILIGHEIDS -VOORZORGSMAATREGELEN

Dit product is vervaardigd en gecertificeerd in overeenstemming
met IEC/EN 60825-1:2014.

e  Gebruik het apparaat niet in de buurt van water. Contact met water kan een elektrische

schok veroorzaken. Dit apparaat is niet waterdicht. Plaats of bewaar het apparaat niet in de

buurt van een bad, wastafel, toilet of andere plaatsen waar het apparaat in contact kan

komen met water.

e Kijk niet rechtstreeks in het licht, want dit kan pijnlijk zijn voor gevoelige ogen.

. Het pijnverlichtingsapparaat bestaat uit elektronische schakelingen. Wees uiterst voorzichtig

bij het gebruik, de opslag en het vervoeren van het apparaat.

. Leg het apparaat (wanneer de stroom is ingeschakeld) niet plat op een opperviak van

plastic, hout of een ander
. warmtegevoelig opperviak. De warmte van het apparaat kan schade veroorzaken.

e Gebruik het apparaat niet op een natte of vochtige huid. Elektronica kan beschadigd raken

bij blootstelling aan water.

e  Dompel het apparaat bij het schoonmaken NOOIT onder in water en was het niet met
water. Gebruik altijd een zachte, droge doek om het apparaat schoon te maken.

e [Tips voor het onderhoud van de batterij] Om de prestaties van de batterij te

beschermen en onherstelbare schade te voorkomen, wordt aanbevolen het product eens in

de twee maanden op te laden om de levensduur van de batterij te waarborgen.

GARANTIE

Bij normaal gebruik geldt voor dit product een garantie van 1 jaar vanaf de oorspronkelijke
aankoopdatum tegen fabricagefouten in materiaal of afwerking. Deze garantie geldt
uitsluitend voor de oorspronkelijke koper.

Mocht het product binnen de garantieperiode defect raken, neem dan contact op met uw
leverancier. Neem gerust contact met ons op via info@zjzklasershop.com of bezoek

www.zjzklasershop.com als u opmerkingen heeft over dit therapieapparaat
of deze gebruikershandleiding.






